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भारतीय दशᭅन िवषयक वᲦ᳞ 01 
दशᭅन श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ और अथᭅ 

 

(लिलत नारायण िमिथला िव᳡िव᳒ालय के सं᭭कृत ऑनसᭅ ि᳇तीय वषᱮय छाᮢᲂ के तृतीय पᮢ कᳱ ‘ग’ अि᭠वित 

के िलए। भारतीय दशᭅन के बारे मᱶ िविभ᳖ पु᭭तकᲂ से िव᳒ाᳶथयᲂ के अ᭟ययनाथᭅ पाᲹ सामᮕी संकलन) 

पाᲹ संकलनकᱫाᭅ : डॉ. िवकास ᳲसह, सं᭭कृत िवभागा᭟यᭃ, लिलत नारायण िमिथला िव᳡िव᳒ालय, दरभंगा, 
िबहार) 

 

भारतीय दाशᭅिनक ᮕ᭠थᲂ मᱶ ‘दशᭅन’ श᭣द कᳱ कोई ᭭प᳥ पᳯरभाषा ᮧा᳙ नहᱭ होती है। 

दशᭅन श᭣द का जो ᳞ु᭜पिᱫ ल᭤य अथᭅ ᮧा᳙ होता है उसी से हमᱶ स᭠तोष करना 

पड़ता है। यह ᳞ु᭜पिᱫ ल᭤य अथᭅ अपने आप मᱶ इतनी अिधक ᳞ापकता िलये ᱟए है 

ᳰक वह सभी दाशᭅिनकᲂ को स᭠तु᳥ करने के िलये ᮧया᳙ है। 

दशᭅन श᭣द ‘दृश्’ (देखने) धातु से बना है। दशᭅन श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ कᳱ जाती ह-ै  

दृ᭫यते अनेन इित दशᭅनम,् दृ᭫यते यत् तत् दशᭅनम्। 

िजसके ᳇ारा देखा जाय, और जो देखा जाय वह दशᭅन है। इस ᳞ु᭜पिᱫ के अनुसार 

इि᭠ᮤयᲂ के ᳇ारा बा᳭ जगत को देखा जाता है। इसिलये इि᭠ᮤयाँ और दृ᭫यमान बा᳭ 

जगत् सब कुछ दशᭅन कᳱ ᮰ेणी मᱶ आता ह।ै दशᭅन श᭣द का ᳞ु᭜पिᱫ ज᭠य अथᭅ है, 
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देखना, िवचारना, ᮰ा करना। व᭭तुत: जीवन के ᮧित मनु᭬य का दृि क᳥ोण ही दशᭅन 

है।1 

पि᳟म मᱶ दशᭅन श᭣द के िलये Philosophy श᭣द का ᮧयोग ᳰकया जाता है। 

ᳰफला᭭फᳱ का उे᭫य केवल स᭜य कᳱ खोज ह,ै बुि ᳇ारा रह᭭य का अनावरण करना 

है। यह बात Philosophy के शाि᭣दक अथᭅ ‘᭄न के ᮧित ᮧेम’ (ᳰफलास=ᮧेम, 

सोᳰफया=᭄ान) से भी ᭭प᳥ होती है। इसके िवपरीत भारतीय दाशᭅिनक दशᭅन को 

जीता है। यह उसके िलये जीवन शैली या िविध ह,ै “दशᭅनशाᳫ का मुय ल᭯य 

आ᭜म᭭वᱨप ᮧितपादन ह”ै2 

᭡लेटो कहता है ᳰक केवल दाशᭅिनक ही िन᭜य तथा अपᳯरवतᭅन को समझने मᱶ समथᭅ है 

और जो अनेक तथा पᳯरवतᭅनशील ᮧदेश मᱶ िवचरते है वे दाशᭅिनक नहᱭ हᱹ। 

दृ᭫यते यत् तत् दशᭅनम् मᱶ यत् श᭣द से िन᳜िलिखत ᮧ᳤ᲂ पर ᮧकाश पड़ता है। जैसे- 

िव᳡ का ᭭वᱨप या ह?ै इसकᳱ उ᭜पिᱫ ᳰकस ᮧकार और यᲂ ᱟई? िव᳡ का कोई 

ᮧयोजन है या ᮧयोजनहीन है। आ᭜मा या ह?ै जीव या ह?ै ई᳡र है या नहᱭ? 

ई᳡र का ᭭वᱨप या ह?ै जीव का अि᭠तम ल᭯य या ह?ै इन ᮧ᳤ᲂ को देखने से पता 

चलता है ᳰक स᭥पूणᭅ िव᳡ दशᭅन का िवषय है।3 हसले स᭥पूणᭅ मानव जाित को 

दाशᭅिनक कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखता है। उसका कथन है ᳰक “हम सबᲂ का िवभाजन 

                                                             
1 िह᭠दी सवᭅदशᭅन संᮕह, ᮧो. उमाशंकर शमाᭅ ऋिष, पृ᳧-२६ 
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3 भारतीय दशᭅन कᳱ ᱨपरेखा, ᮧो.हरे᭠ᮤ ᮧसाद िस᭠हा, पृ᳧-१५ 
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दाशᭅिनक और अदाशᭅिनक के ᱨप मᱶ नहᱭ, बि᭨क कुशल और अकुशल दाशᭅिनक के 

ᱨप मᱶ ही स᭥भव ह”ै।4 
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